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[image: lunch]   Opción 1
Sopa de tomate
Queso a la parrilla
Opción 2
Stromboli de los amantes de la carne
Zanahorias al vapor
Fruta / Leche

Opción 1
Pepperoni Pizza
Opción 2
Sándwich de pescado
Judías verdes
Fruta / Leche


Fannett-Metal School District
Is an equal
opportunity provider


Elementary Breakfast and Lunch – FREE   Milk $0.50 without lunch Snacks grades K-5 $0.75
All Meals are served with 1% or Fat Free White or Chocolate Milk and Fat Free Strawberry Milk. 
	Menu Subject to Change	No Breakfast on two-hour delays.


No hay escuela

NOVEMBER 2024
Fannett-Metal Elementary School
Opción 1
Pizza de pan francés
Opción 2
Nuggets de pollo / Rollo
Zanahorias baby
Fruta / Leche

Opción 1
Pizza de queso
Opción 2
Joe descuidado
Zanahorias al vapor
Fruta / Leche

Opción 1
Filetes de pollo / Rollo
Opción 2
Hoagie de jamón y queso
Frijoles horneados
Fruta / Leche

Opción 1
Filete de Salisbury / Rollo
Opción 2
Filete de pollo y queso
Puré de papa
Fruta / Leche

Opción 1
Hamburguesa con queso
Opción 2
Wrap de pollo a la barbacoa
Papas fritas sonrientes
Fruta / Leche



No hay escuela

Opción 1
Hamburguesa de pollo
Opción 2
Calzone
Guisantes
Fruta / Leche

Opción 1
Macarrones con queso / Rollo
Opción 2
Filete de queso
Brécol
Fruta / Leche


Opción 1
Taco andante
Opción 2
Wrap de jamón y queso
Zanahorias al vapor
Fruta / Leche

Opción 1
Pizza de queso
Opción 2
Nuggets de pescado / Rollo
Judías verdes
Fruta / Leche

Opción 1
Hamburguesa con queso
Opción 2
Ensalada del Chef / Rollo
Zanahorias al vapor
Fruta / Leche

Opción 1
Palitos de pan con queso
Opción 2
Filete de pollo y queso
Brécol
Fruta / Leche

Opción 1
Palomitas de maíz Pollo / Rollo
Opción 2
Calzone
Frijoles horneados
Fruta / Leche

Opción 1
Nacho Grande
Opción 2
Stromboli de los amantes de la carne
Guisantes
Fruta / Leche

Opción 1
Espaguetis con salsa de carne
Palillo de pan
Opción 2
Sándwich de costilla a la barbacoa
Guisantes / Frutas

Opción 1
Palitos de pollo / Rollo
Opción 2
Calzone
Brécol
Fruta / Leche
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No hay escuela
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